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Der Wald-Sauerklee

Die kleine wintergrüne Rosettenpflanze gehört
zu den eher unauffälligen, trotzdem aber be-
zaubernden Frühlingsblühern unserer Laub-
und Mischwälder. Schöne Bestände vom Wald-
Sauerklee (Oxalis acetosella) finden sich auf dem
Weg des Naturlehrpfades am Tornower See.

Frischer Sauerklee kann als Gemüse geges-
sen werden. Da Sauerklee Oxalsäure enthält,
sollte man nur wenige Blätter verwenden.

Sauerklee ist ein »Glücksbringer«. Für die
Silvestertöpfchen werden jedoch vierblättrige
tropische Arten verwendet. In der Blumen-
sprache fragt man mit dem Sauerklee: Du
lachst zu meinem Schmerze?

Infos zur Ausstellung »gedruckt, geschickt, ge-
pflanzt« im Infopunkt des Naturparks und im
Biogarten Prieros finden Sie auf Seite 108.

Veranstaltungen im Januar
5. Januar · 11 Uhr · Am Förstersee das neue Jahr begrüßen – Wanderung ·

Info: www.ghislana-poppelbaum.de
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