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Das Johanniskraut 

Das Echte Johanniskraut (Hypericum perfora-
tum) wächst häufig auf Trockenrasen und an
sonnigen Wegrändern. Die Blüte fällt mit der
Zeit der Sommer-Sonnenwende, dem 21. Juni,
zusammen. 

Das Johanniskraut ist eine bedeutende Heil-
pflanze und wird gegen depressive Verstim-
mungen und Unruhe eingesetzt. Die Punktie-
rungen in den Blattflächen sind kleine drüsige
Ölbehälter.   

Der kleine Schmetterling auf der Johannis-
krautblüte ist ein Widderchen.

Infos zur Ausstellung »gedruckt, geschickt, ge-
pflanzt« im Infopunkt des Naturparks und im
Biogarten Prieros  finden Sie auf Seite 108.

Veranstaltungen im Juni
1. Juni · 13 Uhr · Kindertag im Biogarten · Info: www.vhs-dahme-spreewald.de
7. Juni · 14 Uhr · Durch das Baruther Urstromtal – Literarisch-naturkundliche Wanderung

Info: www.vhs-dahme-spreewald.de
14. Juni · 9 Uhr · Botanische Wanderung im NSG »Skabyer Torfgraben« ·

Info: www.nabu-dahmeland.de oder www.botanischer-verein-brandenburg.de
15. Juni · 10 Uhr · Ranger-Tour zur 20. Brandenburger Landpartie – geführte Radwanderung 

von Hof zu Hof · Info: www.naturwacht.de

16. Juni · 14 Uhr · Kreativ mit Natur: Wilde Sträuße für die Seele
17. Juni · 14 Uhr · Kreativ mit Natur: Freies Weben
18. Juni · 14 Uhr · Kreativ mit Natur: Landart
19. Juni · 14 Uhr · Kreativ mit Natur: Papierschöpfen

Info: www.ghislana-poppelbaum.de
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